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LES ATOMES 

Tout est composé d’atomes ! Ils sont minuscules : un cheveu humain a l’épaisseur d’un 
million d’atomes.  
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Le Tableau périodique 

• Lignes (= période) : ordre croissant du nombre de protons (numéro atomique) 
• Colonnes (= groupe) : propriétés similaires des atomes  
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Règles du Jeu - Activité 1 

 

Tirer une carte noyaux  

 

 

 

Trouver l’étiquette portant le bon nombre de 
protons (avec l’aide du tableau périodique) 

 

 

 

Celui qui trouve le plus  

de paires a gagné ! 
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Règles du Jeu - Activité 2 

 

Tirer une carte noyaux  

 

 

 

Trouver le domino portant le bon nombre de 
protons et de neutrons (avec l’aide du 
tableau périodique) 

 
 

 

Celui qui trouve le plus  

de paires a gagné ! 
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LA RADIOACTIVITE 

Lorsque les atomes contiennent un nombre trop important de 
nucléons, ou alors qu’il y a un déséquilibre trop grand entre le 
nombre de protons et de neutrons, la force qui permet de 
maintenir en cohésion le noyau n’est plus suffisante. Les atomes 
ont alors tendance à se réorganiser pour devenir stables : c’est la 
radioactivité.  

Quand cela se produit, les noyaux se désintègrent et émettent 
des particules et de l’énergie sous forme de rayonnement. 3 
types de radiations peuvent se produire : alpha α, bêta β  et 
gamma γ. 

 

 

 

N=Z 
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Selon le type de rayons, on ne s’en protège pas de la même façon :  
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Règles du Jeu - Activité 3 

 

Tirer une carte d’une des familles 

 

 

Déposer la carte coté verso sur le plateau 

 

 

Suivre les indications pour obtenir le 
nouveau noyau et le rayonnement émis (s’aider 
avec les jetons colorés) et continuer jusqu’à 
obtenir un noyau stable 
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 Re-piocher une carte… 

 

Celui qui finit une famille  

le plus vite a gagné ! 
 

 

 

A la fin de la partie, tous les rayons émis sont ceux que vous 
auriez reçus si vous manipuliez ces atomes radioactifs ! 
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Règles du Jeu - Activité 4 

 

Retourner la carte Uranium 
avec les 92 protons 

 

Suivre les indications pour obtenir le 
nouveau noyau et le rayonnement émis  

 
 

Continuer jusqu’à obtenir un atome stable 

 

Celui qui tombe sur un atome  

stable le plus vite a gagné ! 
 

 

A la fin de la partie, tous les rayons émis sont ceux que vous 
auriez reçus si vous manipuliez ces atomes radioactifs ! 
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LA FAMILLE RADIOACTIVE DE L’URANIUM 

Dans les minerais d’uranium, comme la Pechblende, on trouve beaucoup d’autres 
atomes très radioactifs, comme le radium et le polonium, découverts en 1898 par Marie 
et Pierre Curie. 

 

 

En fait, l’uranium se désintègre en un atome radioactif, qui se désintègre lui-même en un 
atome radioactif, jusqu’à former un atome stable : c’est la famille radioactive de 
l’uranium. Le radium et le polonium font partie de cette famille, c’est pourquoi on en 
trouve dans les minerais d’uranium. 

Plus les atomes sont radioactifs, plus ils se désintègrent vite. 
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Règles du Jeu - Activité 5 

 

Prendre la carte correspondant au noyau 
d’uranium 238 et la mettre sur le plateau 

 

Suivre la désintégration et déposer la carte 
de l’atome obtenu et celle du rayon émis 
dans leur case correspondante 
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Continuer jusqu’à obtenir un atome stable 

 

 

Vérifier que vous avez 
bien trouvé toute la famille  
radioactive de l’uranium! 

 
 

A la fin de la partie, tous les rayons émis sont ceux que vous 
auriez reçus si vous manipuliez un seul de ces atomes 

d’uranium ! 
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